
【特別付録】誰よりも美しく経済的にも 
  豊かになっていく最新美容起業メソッド

💡骨から引き上げるリフトアップ術 
💡顔の歪みを左右対称にそろえる調整法 
💡1分で透明感がアップするセルフケア 
💡０から起業して月商７桁を実現した実話

シンメトリー美人®セラピスト タラネンコ聡子
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本書を⼿にとっていただき 
ありがとうございます！

 
という思い、感じていませんか？ 
 
⾃分の望むような⼈⽣を⾃分の⼒で⼿に⼊れたい！
と思う⽅は、3分で読めるので 
ぜひ最後のページまで⽬を通して下さいね。 
 
3年前まで⽥舎の⼦育て専業主婦だった私が 
⾒た⽬の悩みも改善し、 
サロンオーナーとして経済的にも豊かになった秘密
の⽅法を特別に公開しております！ 
 
「⾃分の夢も家族の夢も諦めずに叶えたい！」 
 
という⽅に、 
⼀気に成功への近道を進むためのステップを 
マンガでわかりやすくお届けしております！

 ✅今よりももっと綺麗になって 
  ⾃分に⾃信をつけたい！ 
 ✅今よりも経済的にもっと豊かになって 
  豊かなライフスタイルを送りたい！ 

�2�2©2019 SatokoTaranenko all rights reserved.
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長年悩んできた「お顔のゆがみ」でも 
実は、メスも針も使わずに美容整形並みに 
お顔を整えることができる方法があります。 

美容マニアもお医者様もほとんど知らない 
超最新の美容法「シンメトリー美人メソッド」を 
こっそりあなたに教えちゃいますね！ 

読者特典価格の体験会もご用意しましたので 
そちらもお楽しみに。 

眉や目の高さが 
左右非対称

口角がきちんと 
上がらない年とともに顔が 

間延びしてきた
エラが張っていて 
お顔が四角い

このようなお顔の悩みはありませんか？
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そもそも　全世界共通の「美しさの定義」 
があるのをご存知でしたでしょうか？

お顔の中心に１本軸がすーっと通り全てのパーツが 
左右対称に並ぶ。これが究極の美しさです。 

有名な建築物も、美しい女優さんもモデルさんも 

人を一瞬で惹きつけるその美しさの源は 
「左右対称性の高さ」にあります。 

あなたのお顔は左右対称ですか？

それはズバリ 
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まずは体験を！
詳細・お申し込みはこちらクリック

カウンセリング 
写真チェック

シンメトリー美⼈ 
施術体験

セルフケア 
アドバイス

https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1
https://symmetry-beauty.com/?page_id=954&pdf1


©2018 SatokoTaranenko All Rights Reserved. �6

40代から顕著になる 
お顔のゆがみや、たるみ、むくみなど 

⻑年のカラダの癖から⽣じたお悩みを 
施術とセルフケア、軸トレーニングで 
トータルに解決する究極の美容法 
”シンメトリー美⼈⾰命”を全国の  
⼥性にお届けしています！ 
 
「⾒た⽬を変えることで⼼を変え 
 その結果、⽣き⽅まで変える！」 

それが、私の信条です♡

５つ星ホテルスパ, 
海外の豪華客船のスパセラピスト 
を経て帰国。 
専業主婦から⼀年発起して 
起業し、六本⽊と⾦沢の 
２カ所でサロンを主宰 
しています。 

シンメトリー美⼈®セラピスト 
タラネンコ聡⼦です！

©2019 SatokoTaranenko All Rights Reserved.
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わたし⾃⾝この美容法に出会うまえは 

妊娠･出産で７３kgまで増えた体重が戻らず、 
なれない授乳や添い寝、抱っこをしながらの家事 

⾻格がゆがみ、左右のバランスが崩れ 
30代前半なのに⽼け込んで鏡をみるのもイヤになり 
写真はNG、⼈に会うのが恐怖になっていました。 

それが・・・・なんと宇宙の美の真理 
「左右対称シンメトリーな美しさを⼿に⼊れる 
  “シンメトリー美⼈メソッド”」 
に出会ったことであっという間に⾒た⽬を改善し、 
その結果、⼼まで変わり⾃分に⾃信がつきました！！ 

「⾒た⽬が変われば⼼が変わる！」 

©2019 SatokoTaranenko All Rights Reserved.
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シンメトリー美人とは？
超最新の美容法整形せずに美しくなる！

ま
ず
は
お
顔
の
ゆ
が
み
の
進
行
度
を

チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
ま
し
ょ
う
！
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眉毛が左右非対称で毎朝メイクに時間がかかる

目の高さや大きさが左右で違う

鼻筋がまがっていたり、小鼻の形や大きさが左右で違う

アゴがずれている、 
開けるとガクッとなる

片方の頬だけが大きかったり、たるんでいたりする

口角の高さがバラバラで、笑顔がゆがむ

あなたのお顔は左右対称？

１２のチェックリスト

お顔の印象が左右で別人のように違う
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頬骨が大きく張り出しているのが気になる

エラがはっているので 
顔が四角く見える

歯ぎしり、くいしばる癖がある

体がゆがんでますね、といわれたことがある

頬づえ、片側でご飯を食べる、 
横向き、うつ伏せで寝る癖がある

 
３個以上→放置するとさらにゆがみます！ 
５個以上→そのまま老化したらマジやばい！ 
　　　　　いますぐケアしましょう。

一つでも
あてはま

れば 

あなたの
ゆがみは

 

進行して
いるかも

！？
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では最終チェックをしてみましょう！

正面の顔写真にタテ線とヨコ線を引いてみよう。 
どこにゆがみがあるか一目瞭然です。

鼻筋・鼻の頭・唇の中央 
あご先は一直線ですか？

左右のほおの高さと 
幅は同じですか？
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シンメトリー美人とは？
超最新の美容法整形せずに美しくなる！
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頭蓋骨は１つの骨ではなく、 
大小合わせると 
２３個の細かいパーツが 
組み合わさってできています。 

頬づえをつく。横向きで寝る。 
同じ側でかばんをもつ・・など 
日常の些細な動作を長年繰り返すことで 
お顔のゆがみがどんどん固定されてゆくのです。

　お顔の土台の頭がい骨にアプローチするから理由１
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もし左側に横向きで寝る習慣があると 
左側のほお骨が内側に押された状態が続きます。 

そうすると綺麗に組み合わさっていた 
骨と骨との組み合わせがズレて 
連動しておでこの骨も傾きはじめます。 

このアンバランスな状態が 
目の大きさや高さのゆがみにつながります。

例えば・・目を支えるこの３つの骨

おでこの骨

上アゴの骨

ほお骨
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シンメトリー美人の施術は単に筋肉や皮膚だけに 
アプローチするのではなく、 

土台の頭がい骨にアプローチし、 
根本からずれを整えて行くので 
見た目の変化が大きいのです。

せっかくの美肌や 
美しいメイクも 

大元の骨がずれてたら 
もったいないよ！
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　　眠るほど気持ちいいソフトタッチだから

呼吸とともにかすかに動く骨の運動を利用し 
✔頬骨の位置をふわっと持ち上げたり 
✔額の傾きを整えたり 
✔眉毛の高さを揃えたり 
✔アゴのずれを軽減することができます。 

力任せに押しても骨は反発してしまいます。 
シンメトリー美人はソフトタッチなので 
身体に与える影響も少ないのです。 
 

シンメトリー美人の施術は５gのソフトな圧で、 
痛みを感じることなく癒されながらお顔が変わります。

美しくなるのにもう痛みに耐える必要はありません。

理由２
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　中と外から同時に動かす施術だから効果がダブル！

通常の寝ているだけのフェイシャルは、 
セラピストが外から働きかけるだけ。 

シンメトリー美人の施術はセラピストが行う 
外からの刺激に加えて 
お客様自身も中から動かしていただくことで 
効果が倍増します！ 

だから1回でも変化が実感できるんです。

お口の開閉運動

お客様との共同作業で 
効果的にゆがみを改善する美容矯正法

理由３
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長年お顔のゆがみが気になる。 
生まれもった顔をどうにかして確実に変えたい！ 
と思った時に、ほとんどの女性が 
一瞬は思い浮かべるのは美容整形でしょう。 

とくに、お顔のゆがみは大元である 
お顔の骨格がゆがんでいることがほとんどなので 

骨格からゆがんでいる場合は 
「切って骨を削ったりしないといけないよね。。。」 
などと思い込んでしまったりしていませんか？ 

綺麗に
なる最

終手段
は本当

に美容
整形？
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手術を伴う美容整形 気になるところ シンメトリー美人
数日から数週間の 
ダウンタイム ダウンタイム

ダウンタイムなし 

顔にメスをいれるという 
後ろめたさがある　 心理的不安

後ろめたさなし！

麻酔はあるが、切開に伴う
痛みが生じる場合がある！ 肉体的苦痛

痛みなし！むしろ気持ちよ
くって眠ってしまう人も 
続出

後遺症が生じる場合がある
後遺症

後遺症なし

　　　 
一度の手術で一気に変える美容整形と比較すると 
シンメトリー美人は、身体や心に負担をかけず 
むしろ”リラックスして癒されながら” 

ゆがみを整え、あなた本来の美しさを 
手にいれることができます。 

美しさを手にいれるために、もはや 
肉体的苦痛や心理的不安を感じる必要はないのです！ 

ここで美容整形とシンメトリー美人を比較してみました。 
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　整形しないのにお顔がどんどん 
変わったお客様の声

お客様の声
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宮崎周子さん(30代) 
バランスボールインストラクター

左右でわずかにずれていたパーツが 
お顔の中心に１本の軸が入り 
左右対称に整ったことで美人度がさらにアップ！ 
 
目と眉の高さがそろい、口角も左右対称に！ 
首のねじれが軽減し小さなお顔が 
さらにコンパクトになりました！

左右の顔幅、エラの
出方、口角の高さの
違いに悩んでました

ほんの数ミリのズレが 
整うだけでこんなに印象が 
変わることを実感でき 

感動です♡
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長年　左右非対称な顔に悩み、 
ここ数年そのゆがみが加速したと感じていました。 

美容に感度の高い友達がすでに体験会に参加していた
ことを知り、インストラクターとして見られる機会も
多いので気になって体験会に。 

目と眉の高さや違いが改善して本当に左右対称に 
近づきました！個人的にはおでこのカーブが左右 
揃って幅が狭くなってびっくり。 
おでこの形って1回で変わるんですね！ 

とにかく感動しました♡聡子さん、綺麗で可愛らしい
方で、お話ししていてとても楽しかったです♪ 
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新蔵栄美子さん　50代　看護師

施術後は目がぱっちり大きくなられました。 

お顔の下半分の余分なたるみがなくなって 
コンパクトな印象に。 
1回の施術で一気に見た目が若返り 
血流も改善して顔色も良くなりました！

歳を重ねるにつれ 
お顔の下半分が 
間延びしてきたと 
感じていました

リラックスしながら 
一度でここまで 

変わってびっくりです！ 
疲れ目も楽になりました。
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顔の下半分が間延びしてきて 
年齢よりも老けて見えるのが悩みでした。 

顔の下半分がぎゅーっと削ぎ落とされて 
一気にリフトアップした感じがします！ 
 
たくさん寝てもいつも目がしょぼしょぼ 
してたのですが、目が大きくみえて嬉しいです。 
 
1回でこんなに変わるのに 
思わず寝てしまうほど気持ちよく 
聡子さんの施術は気持ちよかったです。 
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H.A.さん　40代　経理職

お顔のシンメトリーな軸が通り 
左右のバランスが整いました。 

施術後は目がぱっちり大きくなり 
大きく横にずれた口元のゆがみも軽減。 
お顔の幅もキュッと小さくなりました！

ゆがんだ口元が気になり 
今までセルフケアを 
しましたが、ほとんど 
効果を感じませんでした 

鼻と口の位置が 
揃ったのが不思議！ 
目も大きくなりました！
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小学校の時から口元のずれが気になり、 
写真をとるたびに気になって 
笑わないようにしていました。 
 
年齢的にももういいっかな、って諦めていましたが 
これが最後のチャンスと思って参加しました！ 
 
体験会では、いつもより頬の高さが上がって 
顔が立体的になり鼻筋がまっすぐに！ 
 
気持ちいいのにお顔が変わるので不思議です！ 
口元のゆがみが整って目元がすっきりしたら 
自分の顔がもっと好きになれそうです！ 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A.F.さん　30代  専業主婦
施術のたびに毎回お顔の変化を感じていて、 
それが戻らないからすごいです。 
こうやって石膏マスクで小さくなったことが 
わかるとますます嬉しくなります！ 

子ども連れでも気兼ねなく行けるので 
県外から月１～２回のペースで通っています。

継続プログラムの方には 
石膏マスクでさらにお顔の変化を 
実感していただきます！
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岸本博子さん50代　会社経営 
くいしばりによる顎関節の 
痛みが1回で緩和されて驚き。 
大阪ではこんな技術は 
うけられません！

O.S.さん　30代　主婦 
フェイスラインがスッキリし 
シャープなアゴ先に！ 
口角も左右綺麗に整いました。 
　 

小林さん 30代 看護師 
目の高さのズレが改善し 
フェイスラインがシャープに 
なりました。痩せた？と 
聞かれるようになりました！

太田香織さん40代　門鑑定士 
首・肩・デコルテまでケアして 
もらえるのでコリも改善します。 
月１の自分メンテナンスを 
楽しみにしています。
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泉ひとみさん 50代 
自分認知ガイドナビゲーター 
頬がスッキリしほうれい線が 
1回で薄くなりました！ 
アゴ先もシャープな印象に 
変化しました。

井筒道代さん 30代　製造業  
アゴの中心軸のずれと口角の 
高さ違いが改善しました。 
カチコチだった頭皮が一気に 
柔らかくなりました！

F.Y.さん 40代 セラピスト 
友達の変化を見て即参加！ 
1回で透明感もアップして 
知らなかったら老化の一途を 
辿ってたと思います。

土田繁美さん 40代　 
聴きプロ・歯科医師 
首のねじれが改善しまっすぐ 
正面をむくように。目と眉の 
高さのバランスも整いました！ 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まずは体験を！
詳細・お申し込みはこちらクリック

カウンセリング 
写真チェック

シンメトリー美⼈ 
施術体験

セルフケア 
アドバイス
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シンメトリー美人では、筋肉（筋膜）と骨 
両方にアプローチすることで 
１回の体験会で変化を感じていただいています。 

私のゆがみに本当に効果がありますか？ 

日比谷線六本木駅徒歩4分の 
完全予約制のプライベートサロン 
（東京ミッドタウンに程近く、乃木坂駅、 
六本木一丁目駅からもアクセスしやすい場所です） 
関東近郊はもちろんのこと、岩手、 
仙台、長野、石川、富山、福井、愛知、 
岐阜、三重、京都、大阪、兵庫、岡山、 
福岡、大分、アメリカやタイなど 
海外のお客様にも通っていただいております。 

サロンはどこですか？
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勧誘されるのが不安です

ここまで変化があると戻ってしまうのでは！？

 
ゆがみは日常生活の動作の癖の蓄積です。 
ご安心ください！シンメトリー美人革命では 
ゆがむ癖をリセットするセルフケアもお伝えするので 
結果的に戻らない軸が手に入ります。 
 
もちろん1回の体験会でも効果を実感いただけますが 
この形状記憶動作を繰り返していくと、ある瞬間に 
大きく変化がでるのが実感できます！ 

詳しくは個別体験会で 
あなたのゆがみにあわせてお伝えしていきますね。 

そしてお顔のゆがみは放置すると、 
ゆがみが更なるゆがみを引き起こし悪化していきます。 

ゆがみが小さい今のうちに 
まずは1回でどれくらい変わるかお試しください。
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隙間時間に若返る魔法のセルフケア

メスを使わずにうなずくだけで 

即！リフトアップ

お　ま　け

・お顔がクククーっとリフトアップする 
・お肌に透明感が生まれる 
・首のつまりがとれる 
・お顔が軽くなる　　

毎日続けてくださいね♡
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セラピストやエステティシャン,整体師,  
鍼灸師などの美容・健康分野の  

個⼈サロンオーナー,  
美容起業を夢⾒ている⽅へ

最新のSNS集客法  
⾼単価でもお客様に選ばれる 

最先端の美容技術の両⽅を学べる  
シンメトリー美⼈メソッドを取り⼊れませんか？



特別付録は 

ここから！
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”地⽅在住の⼦育て専業主婦が  
起業してたった1年で⼈⽣を変えた！”

時給800円の 
冴えないパートセラピストから、 
⽉商７桁を安定的に売り上げ続ける 
経済的に⾃⽴したサロンオーナーとなり 
⾦沢と東京を⾏き来する 
デュアルライフを楽しんでいる！ 

と聞いたら、あなたは驚くでしょうか？

2015年 2018年 36
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会社に勤めていたら10年たってもお給料 

は⽉に10万円あがる保証はないですが 

「起業」という⽣き⽅を選択して、 

正しいやり⽅・捉え⽅で 

挑戦しつづけたら最短半年で、 

考え⽅、付き合う⼈、住む場所、 

ライフスタイルまで⼀気に変えることが 

できる可能性を秘めています。

37
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地⽅在住でも、⼦どもがいても 

美容起業という⽣き⽅を選択して 

専業主婦からサロンオーナーへと 

⼈⽣を⼤きく変えた私の起業裏話を 

お伝えして参りますね！

サロン起業に⾏き詰まっている⽅、 

もっと⾶躍したい⽅、 

サロン起業を夢⾒ている⽅に 

お役にたてると嬉しいです♡
38
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独⾃技術×SNS集客×強い想いがあれば 
あなたも最短半年で⽉商７桁サロンオーナーを 
⽬指せる最新の美容起業の始め⽅！ 
本書ダウンロードから2週間のみ有効です。 

  90分ZOOM個別相談会 

先着10名限り無料でご招待 

＜電⼦書籍ダウンロード特典＞

39
クリック

施術付き起業個別相談会
詳細・お申し込みはこちら

通常90分50,000円税別→初回限定15,000円税別でご招待。  
リンク先から施術付をお選びください。 
シンメトリー美⼈を取り⼊れて資格取得後から 
最短１ヶ⽉でお客様に出会える⼈気セラピストに 
あなたもなれます！

  施術付き起業個別相談会

クリック

オンライン無料起業個別相談会
詳細・お申し込みはこちら
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プロフィール
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シンメトリー美⼈ 

セラピストの 

タラネンコ聡⼦です。

IT系OLを経て25歳でセラピストに転職し、 

都内５つ星ホテル、海外の豪華客船で 

スパセラピストとして勤務後は、 

国際結婚をして地元の⽯川県に戻り出産。 

2年前までは⼦育てオンリーの 

普通のどこにでもいる専業主婦でした。

はじめまして！ 

「左右対称シンメトリーな美しさを軸から創る」

41



©2019 SatokoTaranenko all rights reserved.

豪華客船セラピスト時代は売上１位に 
表彰される売れっ⼦セラピストでしたが 

妊婦時代に地元のエステサロンで 
パートで雇っていただいた時の時給は 

経験給込みでなんと800円（泣） 

5時間働いても4000円にしかならず 

わたしの⼈⽣こんなものか、 
と限界を感じ ました。。。 

娘が将来、⼤学や海外に⾏きたい！となったら 
経済的にサポートできる⾃分になりたい！ 
もう⼀度、お客様に施術を通して 
感動を⼿渡すセラピストとして輝きたい！ 

と⼀念発起して2016年、 

娘が1歳半の時に起業の道を選びました。
42
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紆余曲折を経て、お客様のお顔のゆがみを 
左右対称に整え 

「⾒た⽬を変えて、⼼まで変える」 
シンメトリー美⼈の技術に出会い、 
その技術を取得。 

同時に再現性の⾼い 

最新のSNS集客の⽅法を実践したことで 
ディプロマを取得した⽉に 
継続プログラムの初成約。 

そのまま、あっという間に⽉商７桁を達成！ 
その後も安定的に⽉商７桁をキープし 
起業2年⽬で誰も雇わないひとりサロンで 
年商1900万円、2018年12⽉には 
施術売上だけで⽉商400万円をいただける 
サロンオーナーへと成⻑することができました！
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SNS集客を通じて 
たくさんの素晴らしいお客様が 
全国から通ってくださるようになり 

時給800円のパートセラピストだった私が、  
今では⾦沢と六本⽊でサロンを主宰し 
デュアルライフを送っています。 

では、どうやって 

短期間で⼈⽣を変えていったか？ 

私の起業裏話をマンガでご紹介します！
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アカデミー生に 
インタビュー！

アカデミーでの 
ディプロマ取得後 

即、ご成約をいただいた 
成果の記録を 
ご紹介します！
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シンメトリー美人® 千葉県 
セラピスト 

こばやし ひろこです

💡ビジネス個別相談を受けようと思ったきっかけは？ 
以前学んだ美容技術は、⼀度学んだら終わり、後は⾃分で！ 
というスタイルで、ビジネスの⽅法についての学びは⼀切なく、 
技術を学んだらすぐにサロンをオープンして、成功できる！ 
と意気込んでいた私は、すぐに⾏き詰ってしまいました。 
そんな時、ずっと学びを深められる体制が整った、 
シンメトリー美⼈®伝承者制度を知り、これだ！と思いました。 

💡シンメトリー美⼈伝承者制度をスタートを決断した理由は？ 
どのようにデビューしていくか詳細な具体策を聞いたら、 
それまでの不安がなくなり、ワクワクが⽌まらなかったからです。 
聡⼦さんが、「⼩林さんならできる！」とおっしゃって 
くださったことに、とても背中を押されました。 

💡シンメトリー美⼈伝承者制度のスタートしてどうですか？  
以前は⾃分に⾃信がなく、この先のことを考えると 
不安でたまりませんでしたが、今は毎⽇がとても楽しいです。
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💡タラネンコ聡⼦の印象はいかがですか？ 
技術取得された⽉に⽉商100万円、そして最⾼⽉商400万円 
を築き上げたセラピストである聡⼦さんは、私にとって 
雲の上の存在でしたが、実際にお話してみると、 
とても気さくな⽅でした。聡⼦さんが何でも話して 
くださるので、私も物怖じせず、何でも質問したり 
提案することができて、とても信頼できる師匠です！ 

💡どんな⼈にビジネス個別相談をオススメしたいですか？ 
⾃分に⾃信のないセラピストさん 
お客様により⼤きな感動を⼿渡せるようになりたい 
セラピストさんにおすすめしたいです。 
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サロン起業 
Q&A
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シンメトリー美⼈技術って難しそう！ 
技術を習得するために 
どれくらいの時間が 

かかりますか？

施術経験がある⽅は、  
１ヶ⽉間に２⽇間通えば、 
最短２ヶ⽉（２４時間）で 

取得できますよ！ 
学んで即、練習あるのみです！

実は私、 
カウンセリングや お客様にご提案するの

も 苦⼿なのですが。。。

そんな⽅もご安⼼ください！ 
お客様のお悩みを把握してから施術を⾏い、 

満⾜度を⾼めるカウンセリング⽅法や 
豪華客船スパ直伝のおもてなし、 

売り込みにならないお客様へのご提案⽅法も 
⼀緒にお伝えしていきます！
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私、集客にフェイスブックや 
メルマガなど使ったことが ないのですが、

できますか？

FBはファンづくりには⽋かせません！  
私も最初はフェイスブックも 

ブログもメルマガも 全て初挑戦でした。 
「悩みを解決したいと思っている 

未来のお客様に会いたい！」  
という気持ちがあれば苦⼿意識も 

克服できますよ！

なんだか私も できそうです！  
今すぐにでも通いたいのですが 

どうすればいいですか？

まずはアカデミーの詳細をお伝えする 
オンライン無料個別相談にご参加ください！  

ご希望の⽅は、六本⽊サロンで 
シンメトリー美⼈の施術も 

⼀緒に体験できる⽇も ご⽤意しています！
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独⾃技術×SNS集客×強い想いがあれば 
あなたも最短半年で⽉商７桁サロンオーナーを 
⽬指せる最新の美容起業の始め⽅！ 
本書ダウンロードから2週間のみ有効です。 

  90分ZOOM個別相談会 

先着10名限り無料でご招待 

＜電⼦書籍ダウンロード特典＞

62
クリック

施術付き起業個別相談会
詳細・お申し込みはこちら

通常90分50,000円税別→初回限定15,000円税別でご招待。  
リンク先から施術付をお選びください。 
シンメトリー美⼈を取り⼊れて資格取得後から 
最短１ヶ⽉でお客様に出会える⼈気セラピストに 
あなたもなれます！

  施術付き起業個別相談会

クリック

オンライン無料起業個別相談会
詳細・お申し込みはこちら
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2017年12⽉発⾏  著者  タラネンコ聡⼦ 
2019年11⽉改訂    監修  シンメトリー美⼈®  
            創始者 Roe Flare  

 本教材、および収録されているコンテンツは、著作権、知的財産権によって  
 保護されていることはもちろんですが、購⼊・ダウンロードされた   
 コンテンツは、あなた⾃⾝のビジネスのために役⽴てる⽤途に限定して 提
供しております。教材に含まれているコンテンツを、その⼀部でも、  書⾯
による許可(ライセンス)なく複製、改変するなどして、またあらゆる データ
蓄積⼿段により複製し、オークションやインターネット上だけでなく、転売、
転載、配布等、いかなる ⼿段においても、⼀般に提供することを禁⽌します。
コンサルタント業の引⽤、転載、教育を希望する場合には別途 ライセンス契
約が必要となります。 
 

著作権について 
『整形しないで 
もっと美しくなると決めたら読む本』

シンメトリー美⼈の施術で 
⼀⼈でも多くの⼥性を 
さらに美しくして、 

⾃信をもって毎⽇を過ごすサポートを 
することが私の使命です！ 

ぜひ、体験会でお会いしましょう！

⾒た⽬が変われば⼼も変わる。


